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【新入・中途入社社員のためのステップ・アップ研修 申込書】 FAX：053-411-6859 

【セミナーに関する、お申込み、お問い合わせは･･･】 有限会社キャリア・アップ（担当：花田・河島まで） 

申込内容： □ セミナーのみ参加  □セミナー＋通信教育希望 □今後案内不要 

御社名： 

お申込担当者： 

役職      :  

ＴＥＬ： 

ＦＡＸまたはメールアドレス： 

ご住所： 

参加者お名前： 

 

参加者お名前： 参加者お名前： 

研修＋通信教育で部下力 Up！ 

カリキュラム内容 

1） プロ意識とは?     
上司批判・会社批判ばかりになっていないか?!        

自己成長と役に立つことこそ、プロとしての最低条件 

 

2）【部下力】をつける 指示の受け方・仕事の進め方 

● 良い段取りは、仕事の受け方から  

● 上司の大雑把な指示を具体化するコツ 

● 段取り上手になるための 6つのコツ   

他 グループディスカッションにて学びを深める 

3）上司から信頼される報連相とは？ 

● こうすれば“報告力”が高まる !  

● どんな時に報告するか?     

● 報告の仕方 トレーニング      

●“連絡”は情報共有と連携の強化! 

● 人間関係を強固にする“相談”の仕方 

4）モチベーションが高まる目標設定  

モチベーションが高まる目標設定とシナリオづくり 

来年 3月までの目標設定・目標達成のための落とし込み 

※通信教育の詳細は下記をご覧ください。 

日時 10 月 9 日（水）9：30～17：00 

（受付開始 9：15～） 

場所 ◆ 浜松アリーナ（第 2研修） 

（詳細は、お申し込み後郵送にてご案内します） 

対象者 新入・中途入社社員 

２～３年目の若手社員の方 

定員 １０名 

受講料 ◆ １名様につき ￥16,200（税込） 

（昼食は各自ご用意ください） 

※通信教育もお申込みの場合は 

１名様につき ￥21,600（税込） 

※10 月以降にお支払いの場合、消費税額は 10％に

変わります。 

講師 須山由佳子 

(有)キャリア・アップ代表取締役 
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＜通信教育について＞ 

セミナー内で掲げた目標を基に、参加者の受講後のモチベーションを継続させる為、受講後半年間（３か月ごと） 

に進捗確認を実施します。 
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