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★コーチングを勉強したけど･･･★ 

いろいろな本でコーチングが紹介されているので、本を読んで何となく「コーチング」を理

解している人も多いのではないでしょうか？しかし、コーチングは奥が深く、使ってみて初め

て分かることも。そこで、今より更にコーチングを使いやすくしたい！というご要望にお応え

して、コーチ歴 10 数年、クライアント 200 人以上の弊社代表須山が、すぐ使えるコーチング

を提供致します。基礎編にご参加頂いた方は、復習とステップアップに活用頂けます。（基礎

編に参加できなかった方も安心して参加して頂けます） 

 

【セミナー内容＆日程詳細】 

セミナー内容 日程 

①おさらい「コーチング」って何？ 

②こんなときに使える！ 

 「やらせる」⇒「やりたい」に変える実践的な使い方 

③あなたもできる！明日から使えるコーチング 

平成 23 年 12 月 8 日（木） 

13：30～16：30 

ｉｎ 浜松アリーナ第一研修室 

受講料：お一人様￥5000 円です。定 員：15 名（お申込者多数の場合は、抽選とさせて頂きます） 

担当講師：有限会社キャリア・アップ 代表取締役 須山由佳子 

＊前回のコーチング講座（基礎編）では、11 名の方々にご参加頂きました。 
 

 【前回のコーチング講座（基礎編）受講生の声】  

 自分を振り返り、新入社員の教育や組織体制の見直しをする機会にしようと思い参加しました。日々の言動を見

直すことができました。今困っていることに対し、解決する方法が見えました。（管理者女性） 

 部下を育てる難しさの壁に直面しているところで、少しでも部下にやる気を出させる方法が分かればと思い参

加しました。まずは、聞く（聴く）ということが自分には必要だと実感しました。（管理者男性） 

 自分が指導する立場に立った時の良い方法が学べればと多い、セミナーに申し込みました。今まで 

ふと思っていたこと、良く考えれば確かにそうだということに気付きました。非常に理解しやすい内容 

で受講できました。（管理者男性） 

 

 

【お申込み方法】 以下に必要事項を記入の上、FAX：０５３－４１１－６８５９（担当：濱田）または、 

メール info@career-up.co.jp まで送信。 

 

＊須山のコーチングを受けたいという方は、初回 30 分￥5,000 で、別途承っております。ご相談下さい。 

御社名： 

 

お申込担当者： 

ＴＥＬ： 

 

Ｆ：Ｘまたはメールアドレス： 

参加者お名前： 

 

役職： 

参加者お名前： 

 

役職： 

参加者お名前： 

 

役職： 

申込内容： □研修参加希望  □参加できないが、定期的に案内が欲しい □コーチング体験希望 

mailto:info@career-up.co.jp

